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Biosphärenreservat
Thüringer Wald

Kommen Sie zum Fischessen in den Thüringer Wald, anstatt 
bis ans Meer zu fahren. Erleben Sie regionale Kulinarik von der 
Quelle bis auf den Teller. Unsere Biosphären-Gastgeber bereiten 
Ihnen zusammen mit den regionalen Fischzuchten und Natur-
führern genussvolle Naturerlebnisse.

Wald-Genießen
Fangfrisch … aus dem Wald!

Mit Bus und Bahn Wald-Genießen!
www.rennsteig-erfahren.de
... Das Fahrrad darf mit!

Rennsteig-Ticket 
Für Übernachtungsgäste mit Rennsteig-Ticket ist die Fahrt mit Bus 
und Bahn im Gebiet kostenfrei.

Gastgeber & Aktionen 
Lassen Sie sich von der Vielfalt inspirieren. Die Biosphären-Gastge-
ber und Aktionspartner nehmen Voranmeldungen gerne entgegen. 
Im Namen Aller freuen wir uns auf ein gelungenes Wald-Genießen: 
„F(r)isch aufgetischt“!

Mehr unter:
 www.biosphaerenreservat-thueringerwald.de
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Hotel Gastinger 
Schmiedefeld a. Rstg., Ilmenauer Straße 21, Tel.: 036782 7070

„Lachsforellenstreifen gedünstet 
im Spargel-Gemüse-Nudelnest“ 

Hotel am Eisenberg
Schmiedefeld a. Rstg., Schmückestr. 74, Tel.: 036782 70090

„Mit Kräutern gefüllte Forelle aus dem 
Apfelweinsud mit Blattspinat und Butterkartoffeln“

F(r)ischzucht: gemeinsam Forellen aussetzen in den Fischteich
So, 29.04., 09.30 - 12 Uhr, Treff: Hotel am Eisenberg, Tel.: 036782 70090

„Schwarzer Crux“
Suhl-Vesser, Waldgasthaus und Besucherbergwerk, Crux-Straße 1, 

Tel.: 036782 60606

„Forellenfilet gegrillt mit Kräutersoße“

Für Kinder: Mit dem Berggeist „Cruxel“ auf Edelsteinsuche
Fr, 27.04., 14 Uhr, 7 €

Klangschalen erleben im Bergwerk: Innere Ruhe untertage
Fr, 27.04., 16 Uhr, 18 €

Waldfrieden
Frauenwald, Gasthaus, Nordstraße 71, Tel.: 036782 61467

„Gebratene Manebacher Kräuterforelle mit 
Schwenkkartoffeln und feiner Kleinhettstedter Senfsoße“

Quellwanderung: Quellen und Geschichten rund um Frauenwald
So, 29.04., 10.30 - 12 Uhr, Treff: Ortseingang von Frauenwald am Monument, 

90 min, 2 €/Pers., Tel.: 036782 61925

FRAUENWALD

BREITENBACH / ERLAU

„Zur Grünen Erle“
Erlau, Hotel & Landgasthaus, Hauptstr. 21, Tel.: 036841 31871

„Fangfrische Forelle aus dem Biosphärenreservat 
nach Art der Müllerin mit Apfel-Sahne-Meerrettich 
und Butterkartoffeln“ 

F(r)ischzucht: Forellenzucht Pfeufer 
Breitenbach, Am Sensenhammer 1 

Sa, 28.04., 10-12 Uhr oder Tel.: 0170 7187068

Werrapark Resort Hotel Frankenblick
Masserberg-Schnett, Restaurant Frankenblick, Am Kirchberg 15,

Tel.: 036874 95000

„Lauwarmes geräuchertes Bachforellenfilet auf 
Kräuterpfannkuchen mit Wasabicreme und 
Frühlingssalat in Himbeerdressing“

„Wo alle Brünnlein fließen ...“: Quellenwanderung in die 
Gießübler Schweiz
Sa, 28.04., 10 Uhr, Dauer 4h, 6 €/Pers., 3 €/Kinder, Treff: Hotel Frankenblick, 

Tel.: 036874 95000

Haus Oberland 
Masserberg, Hotel, Rennsteigstraße 2, Tel.: 036870 2170

„Forelle Müllerin mit Salzkartoffeln und Mandelbutter“

Reizklimawanderung und Kunstglasbläserei: 
Wandern + Fische formen
Sa, 28.04., 10 Uhr & 13 Uhr, Dauer 2h, 3€/Pers., Treff: Kunstglasbläserei 

Sachs, Hauptstr.7a, Tel.: 036870 50094

Haus der Natur: Bach- und Fischwissen
Goldisthal, Ausstellung, Goldberg 2, tgl. 10 – 17 Uhr (Mo, Di Ruhetag), 5 €/Pers., 

2,50 €/Erm., Kinder kostenfrei, Tel.: 036781 249531

ILMENAU-MANEBACH / STÜTZERBACH

INFORMATIONSZENTRUM BIOSPHÄRENRESERVAT
Schmiedefeld a. Rstg., Brunnenstraße 1, tgl. 10 - 18 Uhr

Für Kinder: Fische … aus Papier + Preise angeln
Bergbäche entdecken: Mit den Rangern in der Ausstellung

Kino + Austausch zum Film: Schauburg to go präsentiert: 
„Immer noch eine unbequeme Wahrheit“
Im Anschluss: Auf ein Wort mit Dr. Björn Machalett, Klimaforscher
Humboldt-Universität zu Berlin
Fr, 27.04., 19 - 21 Uhr im Saal, 6,50 €/Pers., 3,50 €/Kinder

SCHMIEDEFELD A. RSTG. / SUHL / -VESSER

Hotel Restaurant Ringberg 
Suhl, Ringberg 10, Tel.: 03681 389820

„In Bärlauch-Öl confierte Goldlauterer Forellenfilets 
mit Silvanersauce, grün-weißen Spargelbündchen, 
Buttermöhrchen und Tagliarini“ 

F(r)ischzucht: Teichgemeinschaft Orban
Suhl-Goldlauter Heidersbach, Pochwerksgrund oberster Teich

Sa, 28.04., 10 - 12 Uhr, Tel.: 03681 423892

MASSERBERG / -SCHNETT/ GOLDISTHAL

E-Bike Genuss-Tour: „Von der Quelle auf den Teller“
Ilmenau – Manebach, Von der Fischzucht bis zum frisch zubereiteten Fisch im 

Schöffenhaus mit dem E-Bike

Sa, 28.04., 12 Uhr, Treff: Wetzlarer Platz Ilmenau, Dauer: 3 h, 15 €, E-Bikes extra 

ausleihbar, Rennsteig Bike, Tel.: 0151 42321726, www. rennsteig-bike.de

F(r)ischzucht: Forellengrund Helm
Manebach, Rundgang an den naturbelassenen Fischteichen mit kleiner 

Räucherfischverkostung

Sa, 28.04., 12 - 15 Uhr, Schmücker Str. 114, Dauer: 30 min, Tel.: 0177 2481807 

Schöffenhaus
Manebach, Waldgasthof, Schöffenhausstraße 100, Tel.: 03677 642132

„Geräucherte Lachsforelle aus dem Biosphärenreservat 
an knackig frischen Salaten, Rösti und Meerrettich oder 
Preiselbeersahne“

Zum Reifberg
Stützerbach, Gasthof, Gartenstraße 23, Tel.: 036784 50390

„Manebacher Forellenfilet auf Radieschen Gemüse mit 
Kloßpommes“ 

Kneipp dich fit: Wechselbäder erleben
Sa, 28.04. u. So, 29.04, Wellness im Gasthof Zum Reifberg, 

Termine nach Absprache: Tel.: 036784 50390
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